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IK ZAT GEVANGEN...

‘De gevangenen bezoeken’ is eenvoudiger gezegd dan gedaan. Want tussen ons en de gevangenen staan grote muren, letterlijk en figuurlijk. Gevangenen zijn opgesloten, omdat ze gestraft worden voor wat ze verkeerd hebben gedaan. Zo worden ze helemaal afgesloten van de buitenwereld en kunnen alleen door een raampje of via de tv een glimp opvangen van wat er buiten gebeurt.

Hun dagelijkse contacten bestaan niet meer uit een praatje met hun partner of kinderen. Die mogen op geregelde tijden op bezoek komen. Door familie worden ze veelal wel bezocht. Maar andere bekenden zien ze vaak niet meer. De muur is te hoog.

De gevangene is en blijft een mens. Voor mensen is contact levensnoodzakelijk. De kerk heeft het contact met de gevangenen georganiseerd door justitiepastoraat in te stellen. De justitiepastores en gevangenispredikanten gaan regelmatig op bezoek bij de gevangenen. Of de gevangenen komen naar de viering in de kapel. Justitiepastoraat en parochies werken er verder samen aan dat mensen uit de omliggende parochies en gemeenten de gevangenen bezoeken.

Nederland kent zo’n 50 justitiële inrichtingen (gevangenissen, Huizen van Bewaring, jeugdinrichtingen en tbs-klinieken), die samen over 13.000 cellen beschikken. Er werken ongeveer 120 predikanten en pastores, en 1100 vrijwilligers.

Het beeld van een gevangenis kennen we allemaal. Hoge dikke muren, met een poort die goed op slot zit. En als je binnen bent, zijn er tientallen deuren en sleutels voor je bij de gevangene kunt komen.

Voor een gevangene is de aanwezigheid bij een viering en koffiedrinken na de viering met de aanwezigen een van de weinige contactmomenten met mensen van buiten. Op deze momenten kunnen gevangenen iets van hun verhaal vertellen. Vaak zijn het hele kleine dingen die ontzettend waardevol kunnen zijn.

INFORMATIE

Een groot deel van de mensen die in de gevangenis terechtkomen, is drugsverslaafd. Zij hebben voortdurend geld nodig om drugs te kunnen kopen. Daardoor komen ze tot misdrijven als diefstal, soms met geweld. Verder valt op dat het allergrootste deel van de gevangenen man is, iets meer dan 6% is vrouw. Het percentage vrouwen stijgt wel iets. Ten slotte is het grootste deel van de gedetineerden jong: rond de 60 % is onder de 35 jaar.

Aantal gedetineerden naar soort misdrijf en naar geslacht

	misdrijven
	mannen (2000)
	vrouwen (2000)
	mannen (2001)
	vrouwen (2001)

	geweldsmisdrijven
	3.345
	95
	3.495
	135

	vermogensmisdrijven
	2.770
	135
	3.115
	160

	vernieling en openbare orde
	655
	35
	705
	40

	opiumwet
	1.765
	200
	2.025
	295

	totaal gedetineerd
	11.120
	640
	11.620
	790


Bron: Centraal Bureau voor de statistiek, Voorburg/Heerlen

Leeftijdsverdeling van gedetineerden in 2001

	Leeftijd
	Aantal gedetineerden

	15 - 19 jaar
	470

	20 - 24 jaar
	2210

	25 - 29 jaar
	2450

	30 - 34 jaar
	2505

	35 - 39 jaar
	1970

	40 - 44 jaar
	1325

	45 - 49 jaar
	745

	50 jaar of ouder
	735


© Centraal Bureau voor de Statistiek, Voorburg/Heerlen

Verdacht van een misdrijf, en dan?
Wanneer iemand wordt verdacht van een misdrijf, beslist de rechter-commissaris om te beginnen of voorlopige hechtenis moet worden opgelegd. Dit hangt allereerst af van de ernst van het misdrijf en van de 'hardheid' van de verdenking. Verder wordt gekeken naar de risico's als de verdachte geen voorlopige hechtenis zou worden opgelegd.

Als de rechter vindt dat bewezen is dat de verdachte het misdrijf heeft gepleegd, legt hij een straf of een maatregel op. De keuze tussen een straf en een maatregel hangt samen met de vraag of de verdachte volledig verantwoordelijk kan worden gesteld voor het misdrijf. Als dit niet (of maar gedeeltelijk) het geval is vanwege een psychische stoornis of onvolwassenheid, en er hierdoor ook gevaar bestaat op herhaling van het misdrijf, dan zal de rechter eerder voor een maatregel kiezen. Het is ook mogelijk dat de rechter zowel een straf als een maatregel oplegt.

(bron: www.dji.nl,website van  de Dienst Justitiële Inrichtingen)

Woordenlijstje
Huis van Bewaring (HvB): In een huis van bewaring verblijven voornamelijk: mensen die van een misdrijf worden verdacht, maar die nog niet zijn veroordeeld. Voor de wet zijn zij dus nog onschuldig. Zij moeten wachten tot hun rechtszaak voorkomt en zitten tot de uitspraak van de rechter in zogenaamde 'preventieve hechtenis'; veroordeelden, als de rest van hun straf na veroordeling nog maar kort is of als er nog geen plaats is in de gevangenis.

Penitentiaire Inrichting (P.I.): In de gevangenis zitten mensen die door de rechter zijn veroordeeld tot een gevangenisstraf. Volgens het Wetboek van Strafrecht kan iemand alleen tot een vrijheidsstraf worden veroordeeld, als er op het gepleegde delict een maximale straf staat van zes maanden of meer.

Er zijn verschillende soorten inrichtingen. Gevangenissen zijn ingedeeld naar de mate van beveiling: ze kunnen een gesloten, een halfopen of een open karakter hebben.

Tbs: Tbs betekent ter beschikkingstelling. De tbs-maatregel zoals wij die in Nederland kennen is uniek. In een tbs-inrichting worden volwassenen opgenomen die een zwaar delict hebben gepleegd en door de rechter geheel of gedeeltelijk ontoerekeningsvatbaar zijn bevonden. Na de celstraf wordt in de tbs-inrichting met psychiatrische behandeling toegewerkt naar een verantwoorde terugkeer in de samenleving. In 2001 k regen 270 mensen onvoorwaardelijk tbs opgelegd (in 2000 waren dat er 220). (bron o.a. www.dji.nl. Hier vindt u informatie over alle soorten justitiële inrichtingen)

TWEE VERHALEN

Zomaar een kerkdienst in het Huis van Bewaring

Begin maart 1998. Er was een kerkdienst in het Huis van Bewaring (HvB) ‘De Karelskamp’ in Almelo. Na de dienst liep ik met een aantal gedetineerden samen op naar de koffietafel. Een van hen vroeg me: ‘Hoe kom ik in contact met een vrijwilliger?’ ‘Dat ben je nu’, antwoordde ik hem. Het bleek een man te zijn die enorm onder eenzaamheid gebukt ging, omdat werkelijk iedereen hem had laten vallen. Hij kreeg nooit bezoek, nooit brieven…en daar hunkerde hij zo naar. Hij zat al een tijdje, eerst in het HvB, daarna naar het Pieter Baancentrum, en toen weer terug naar het HvB. Ondertussen was zijn huurschuld al zo opgelopen dat de woningbouwvereniging ontruiming van zijn flat had aangevraagd bij de rechter. Er was openbare verkoping gehouden van zijn spullen en wat over was werd afgevoerd naar de vuilverwerking. Hij bezat dus echt niks meer!

In overleg met het pastoraal team ging ik hem bezoeken en hij vroeg me ook of hij met mij mocht corresponderen. Dat kon, als hij zijn brieven – open - aan de pastor zou geven. Die zou dan mijn achternaam en adres er wel op zetten. Dat heb ik geweten: brieven van zes tot acht kantjes, soms wel tweemaal in een week. Ik heb hem dan ook meteen gezegd dat ik echt alles zou lezen, maar niet in staat was op alles schriftelijk te reageren.

Veel werd er tijdens het bezoek besproken. Na verloop van tijd vroeg hij of ik hem wilde helpen om het pleidooi dat hij wilde houden tijdens zijn rechtszitting, na te kijken op taal- en stijlfouten. Dit heeft er uiteindelijk toe geleid dat ik ook bij een zitting van de Meervoudige Strafkamer in Zutphen aanwezig was. Later ook nog bij een zitting van het Gerechtshof in Arnhem. Daar kon ik ook, op zijn verzoek, informatie over de ISNA aan de procureur-generaal geven. De ISNA is de Interkerkelijke Stichting ter bevordering van NAzorg aan ex-gedetineerden.

Na zijn tijd uitgezeten te hebben kwam de man weer op vrije voeten. Zijn delict liet hem niet toe terug te gaan naar zijn oude woonplaats, maar hij had überhaupt geen woonadres. Hij koos om uiteenlopende redenen een woonplaats in Zuid-Holland. Vanuit Twente niet naast de deur. Er kwamen heel wat problemen op hem af: woningbouwvereniging, uitkeringsinstantie enzovoort. Maar onder de vlag van de ISNA gingen na de nodige uitleg de meeste deuren wel open. Wat hij verder alleen niet voor elkaar kreeg, lukte ons samen wel, met een beetje hulp van boven.

Hij kreeg na relatief korte tijd een eigen flat. Met financiële ondersteuning van diverse diaconieën en ‘Vincentiusvereniging Nederland’ kon hij al snel aan de slag met verven en behangen. Zo kreeg hij weer een eigen thuis en ging, na een ‘duwtje in z’n rug’, ook weer solliciteren. Tot zijn verbazing lukte dat nog ook: eerst voor korte tijd, daarna vast werk. Het contact is inmiddels enige tijd geleden beëindigd. Voorzover ik weet  werkt hij nog steeds en is opnieuw getrouwd. Hij wordt niet meer voor crimineel aangezien en kan een nieuw, eigen leven leiden.

Een vrijwilliger van de ISNA-nazorggroep Twente

(bron: onbekend)
Zomaar (g)een bezoek…

‘Ik was in de gevangenis, maar gij hebt Mij niet bezocht...’

‘Tja Heer, wij waren inderdaad in de gevangenis, maar hebben U helemaal niet eens gezien!’ 

Dit mag wel de teneur heten van een opmerkelijke visite aan de Penitentiaire Inrichtingen Roermond aan het begin van dit jaar 2003.

Als aalmoezenier van Sociale Werken beweegt ondergetekende zich met enige luchtige reserve in de wondere wereld van de Limburgse middenstanders en werkgevers, onder andere middels een lidmaatschap van een studieclub van werkgevers, bestaande uit zeer gemotiveerde en doorgaans goed gehumeurde leden van het LWV, de Limburgse afdeling van het landelijke VNO/NCW. Dit gezelschap vormt een serieus te nemen economische macht in deze regio, met veel invloed op allerlei geledingen in de samenleving, hetgeen weer de nodige entrees en openingen met zich meebrengt. Meer dan welkom zijnde werd dit gezelschap dan ook ontvangen in de Penitentiaire Inrichtingen, doorgaans een mysterievolle ivoren toren. 

De insteek was die van de ontmoeting tussen werkgevers. De P.I. verschaft namelijk niet alleen werk aan het nodige (bewakings-)personeel, maar ook aan de ‘bewoners’ tot aan het begin van hun proces, hetgeen soms vele maanden, niet zelden enige jaren, op zich kan laten wachten. Met feestelijke taartjes en koffie werden wij door de directie ontvangen. Prachtige folders werden uitgereikt en de nodige informatie werd over onze hoofden uitgegoten, waarbij veel getallen, statistieken en amusante dan wel pikante anekdoten de revue passeerden. De P.I. blijkt te bestaan uit vier heuse bedrijven, te weten metaal, grafisch, keramiek en montage & assemblage. Externe klanten kunnen met deze vier afdelingen serieus zaken doen middels bestellingen onder nauwkeurige afspraken. De bewoners verwerven door het deelnemen aan de werkzaamheden op vrijwillige basis enige faciliteiten en een beperkt inkomen. Het geeft bovendien afleiding, mogelijkheid tot scholing en mede daardoor enige aanknopingspunten voor een retour in de samenleving.

Opvallend was de reactie van de gasten: de presentatie van de P.I. als een collega-werkgever werd als enigszins vervreemdend ervaren. Naarmate de bedrijfskundige aspecten van de instelling gladder, ja welhaast sympathiek werden gepresenteerd, groeide de belangstelling voor de bewoners zelf. Bezorgd, verbaasd en soms geërgerd vroeg men zich af wat nu over bleef van het ‘strafelement’. Men verwonderde zich bijvoorbeeld over de afwezigheid van tralies, de vele faciliteiten en de mogelijkheden in de gasten-/ontmoetingsruimten om aan bewoners iets onoirbaars toe te stoppen. Een bezoek aan het cellengedeelte werd echt als ‘spannend’ ervaren, maar ‘helaas’ kregen wij slechts onbewoonde cellen te zien en geen enkele bewoner. Misschien was dit maar beter ook, want de stemming was allerminst te hunnen gunste omgeslagen. Menselijke waardigheid floreert niet onder minachtende blikken en het betrof hier immers geen visite aan een dierentuin. Desondanks maakten de presentatie en de onzichtbaarheid van de gevangenen een erg zakelijke indruk en zelfs de meest zakelijk-hard denkende werkgever was verbaasd over het fenomeen P.I. als economische factor met de gedetineerde als productiemedewerker. Onder de werkgevers ontspon zich een levendige conversatie over ethische implicaties van wel érg ver doorgevoerd economisch denken, totdat een van de meest flamboyante heren uitriep: ‘Hallo zeg, straks roepen jullie nog om respect voor dat zooitje hier. We hebben het wel over tuig!’

Onze rondleiders zwegen beleefd, de werkgevers gingen lachend over op andere thema’s en de priester vroeg zich ineens af aan welke kant van de dikke muren nu het meest behoefte zou zijn aan nuance en enige voortgang van serieus gesprek over menselijke waardigheid in grensgebieden van arbeid of anderszins.

In elk geval: de Heer was zo absoluut niet te vinden en dus ook niet te bezoeken. Maar daarvoor was de insteek van de visite misschien ook wel wat…merkwaardig?

Alexander de Graaf Woutering, 

aalmoezenier van Sociale Werken, Dienst Kerk en Samenleving van het Bisdom Roermond. 

VORMEN VAN INZET

Pastores of leden van een diaconale werkgroep vragen zich misschien af: wat kunnen wij vanuit onze parochie doen om gevangenen te bezoeken? Zomaar naar een gevangenis gaan en mensen gaan bezoeken, doe je niet. Maar wat kan wel?

1. Zorg en solidariteit binnen de muren en daarbuiten...

Parochies kunnen aansluiten bij de pastorale zorg die de justitiepastores bieden in de justitiële inrichtingen. Die pastorale zorg bestaat veelal uit kerkdiensten, individuele gesprekken en groepsgesprekken. De meeste justitiepastores hebben een groep vrijwillig(st)ers om zich heen verzameld.

Soms ontstaat ook contact met een gedetineerde via de parochiepastor.

Bezoek van de pastor uit de parochie

Een pastor uit een parochie waar een parochiaan voor een zwaar delict opgesloten werd, vertelde het volgende:

Hij had eigenlijk nooit veel tijd en aandacht geschonken aan parochianen die opgesloten werden voor een misdrijf. In zijn parochie kwam het toch redelijk vaak voor. Pas toen een van zijn parochianen voor een vrij ernstig strafbaar feit opgepakt werd, met heel veel publiciteit, en de parochiaan eigenlijk al bij voorbaat door het publiek en pers veroordeeld werd, had deze pastor zoiets van: Ik kan en wil hem niet laten vallen. Als parochiepastor was hij de betrokkene rondom de doop en Eerste H. Communie van zijn kinderen vaker tegengekomen.

Nu ontstonden er gesprekken, achter die hoge muren. Gesprekken die zeker voor de gedetineerde parochiaan ontzettend belangrijk waren. Er was tenminste nog iemand die wilde luisteren naar zijn verhaal. Er werden vaste afspraken gemaakt rondom het bezoek. Dat gaf vertrouwen en steun.

Het is te hopen dat, gezien de lange detentie, de contacten in stand blijven. Misschien niet zo hevig en intensief als in de beginperiode.

In de parochie heeft deze zaak ook heel veel stof doen opwaaien. In eerste instantie werden de bezoeken van de pastor aan de ‘dader’ als verkeerd beschouwd. Maar nadat de pastor uitgelegd had dat hij ieder mens moest kunnen bezoeken en deze meneer op dit moment zijn aandacht ook hard nodig had, stond men open voor zijn houding. De pastor vond dat hij niet de persoon was om hem te veroordelen. Dat hij alleen maar vanuit zijn geloof en zijn functie naast de ander kon staan.

Uiteindelijk heeft dit in de parochie toch de vraag opgeroepen of men niet meer aandacht zou moeten schenken aan de gevangenen. En zo is nu een proces gaande om deze aparte diaconale taak als parochie te gaan dragen. Niet alleen een bezoek door de parochiepastor, maar ook door parochianen.

Met de handen op de rug

Het is belangrijk om je als parochiële vrijwilliger goed te realiseren dat al het vrijwilligerswerk wat je vanuit kerk en samenleving kunt bieden aan (ex-)gedetineerden in eerste instantie gaat om hulp die professionals (instanties of personen) niet kunnen, willen of mogen bieden. Als vrijwilliger moet je er goed voor waken dat je niet de verantwoordelijkheden op je schouders neemt die bij die professionals horen te liggen.

Vandaar dat bij de projecten waar vrijwilligers actief aan meedoen, bijna altijd een goede samenwerking is met justitiepastoraat en/of medewerkers van de reclassering.

Uit de verhalen van de vele vrijwilligers valt steeds weer te horen dat het eigenlijk helpen met ‘de handen op de rug’ is. Je moet heel goed oppassen dat je als vrijwilliger geen boodschappenmeisje, privé-chauffeur of suikeroompje van de (ex-)gedetineerde wordt.

Wat kunnen vrijwilligers zoal doen?

· Adviseren op allerlei gebied (schrijven van brieven, uitleg modern betalingsverkeer, contacten leggen met clubs en instanties).

· Meegaan naar instanties (arbeidsbureau, sociale dienst, woningbouwvereniging).

· Pastorale zorg op verzoek van (ex-)gedetineerde.

· Administratieve ondersteuning (bijhouden van huishoudboekje, wijzen op gemeentelijke faciliteiten, ordenen en rubriceren, sanering).

· Tussenpersoon/onderhandelaar zijn (naar instanties, medische wereld, familie) ten gunste van de ex-gedetineerde, wanneer er begeleiding is van de verwijzende professional.

· Bezoek aan zieke ex-gedetineerden, eventueel ook bij gedetineerden in het ziekenhuis van de Penitentiaire Inrichting (P.I.).

· Assisteren van reclasseringswerker met een begeleidingsprogramma.

· Motiveren en stimuleren (bij zelfverzorging, ordelijkheid in huis, opbouwen van contacten, scholing en cursussen).

· Vervoer verzorgen en/of meegaan met openbaar vervoer (overwinnen van angst om eropuit te gaan, steun bij groei naar zelfstandigheid).

· Luisteren en praatpaal zijn.

· Bezoekjes aan gedetineerde wanneer hij/zij na de detentie begeleid gaat worden, nooit bezoek ontvangt en/of langgestraft is.

· Bezoek en ondersteuning van relaties van gedetineerden.

· Het corresponderen met langgestrafte, overgeplaatste of in-vrijheid-gestelde mensen.

· Opvangen buiten de P.I. op de dag van vrijlating.

· Incidenteel hulp verlenen aan ex-gedetineerde (vervoer van P.I. naar opvangadres of nazorgproject) of justitiepastor/reclasseringswerker (iets regelen buiten P.I. voor gedetineerde).

· Meegaan met een gedetineerde (die later vrijwillige begeleiding krijgt) naar een rechtszitting.

· Ondersteuning bij het zoeken naar en het verblijf in een verloflocatie.

· Ondersteuning van een ex-gedetineerde die in een nazorgproject verblijft of dat project verlaat.

[start kader]

De vrijwilligers krijgen nog wel eens de vraag toegeworpen waarom zij gedetineerden bijstaan, en niet de slachtoffers van criminaliteit. De belangrijkste drijfveer voor de vrijwilligers is dat zij hopen dat ze met het begeleiden van ex-gedetineerden kunnen voorkomen dat die terugvallen en daarmee nieuwe slachtoffers maken.

[einde kader]

Limburgse vrijwilligers helpen gedetineerden

Als een gedetineerde vrijkomt, heeft hij meestal niets meer. Geen werk, geen inkomen en geen huis. Geen vruchtbare bodem voor een nieuwe start. Een r.k.parochie en een protestantse gemeente in Limburg zagen hier een reden in om contact met de gedetineerden te zoeken en hen te ondersteunen in het hervinden van de (goede) weg bij vrijlating.

Enige jaren geleden formuleerden zij de doelstelling van hun werkgroep als volgt: ‘het bieden van practische hulp en/of medemenselijke steun aan niet drugs- of alcoholverslaafde en/of psychisch ge-of verstoorde meerderjarige personen die wegens het overtreden van de wet met politie en justitie in aanraking zijn gekomen. Door het bieden van verantwoorde hulp en/of steun poogt zij de maatschappelijke (her)integratie van deze personen te bevorderen c.q. recidivegevaar, d.w.z. gevaar voor herhaling van strafbare feiten, te voorkomen.’

Een mond vol, maar met heel veel energie ging een groep van vijf personen aan de slag, ondersteund door de gevangenispastores en medewerkers van de reclassering. Inmiddels bestaat de werkgroep al meer dan vijf jaar.

Alleen gedetineerden die door de reclassering voor het project worden aangedragen, komen er voor in aanmerking. Zij moeten daar bij de vrijlating zelf uitdrukkelijk om vragen. In Sittard komen nu jaarlijks zo’n tien ‘klantjes’ bij de vrijwilligers terecht. En ook dan wordt de aangereikte helpende hand nog niet altijd aangenomen: ‘Ik had eens drie gesprekken in de P.I. met iemand. Toen hij vrijkwam stond zijn broer in de hal te wachten. We hadden afgesproken om te zoeken naar huisvesting en voor een intakegesprek bij de sociale dienst. Maar dan zou hij wel meteen aan de leiband moeten lopen. Hij koos voor zijn broer. Dan houdt het op.’

Ouder-kind-project

De vrijwilligers zetten zich ook in voor het verbeteren van relaties tussen gevangenen en hun familie. Zo worden kinderen tot 15 jaar begeleid om een ouder in de gevangenis op te zoeken. Als de andere ouder met het kind naar de inrichting komt, praten de ouders en zit het kind erbij. Doel van het ouder-kind project is dat de vastzittende ouder eens per maand 2.5 uur alleen is met het kind, om te spelen en te praten.

‘Het is altijd huilen geblazen, het eerste en laatste half uur. Zo is er een jongen van dertien die zich realiseert dat zijn vader nog heel lang moet zitten. Zo’n vader heeft vaak het gevoel dat hij zijn kinderen tekort doet omdat hij vastzit.’

Werkgroep INES, contactpersoon, dhr. M.Krutzen, tel. 043 363 93 33.

[start kader]

De vrijwilligers vragen nooit aan de ex-gedetineerden wat ze gedaan hebben. Alleen als ze zelf aangeven over hun misdaden te willen praten, gebeurt dat.

[einde kader]

2. Nazorg en solidariteit buiten de muren
Ieder jaar komen ca. 35.000 personen na korte of langere tijd weer vrij. Zij zijn vanaf dat moment 'ex-gedetineerd'. Na verloop van tijd zit ongeveer 75% van die ex-gedetineerden wéér vast. Recidivisten worden ze dan genoemd, mensen die meer keren in een Justitiële Inrichting terechtkomen.

Wat moet je als je vrij komt? Terug naar je ouders of naar je vrouw, man, kinderen? Als je daar nog welkom bent, als ze je nog wel 'moeten'. Terug naar je werkgever? Die heeft al lang een ander voor jou gevonden. Uiteindelijk gaan er veel terug naar de vrienden van vroeger, het leventje van toen: vrienden, geld, drugs, alcohol. Weet u het nog: 75% valt terug in criminaliteit. Er staat immers niemand voor ze klaar.

Wie doet er wat aan?

De overheid doet het nodige om deze situatie in gunstige zin te veranderen. In de Justitiële Inrichtingen werken naast P.I.W.-ers (bewaarders), therapeuten, reclasseringswerkers en vele anderen, óók geestelijk verzorgers. Sommige gedetineerden horen in de Justitiële Inrichtingen voor het eerst iets over het Evangelie en raken geïnteresseerd.

Geestelijk verzorgers en de Reclassering kunnen 'binnen de muren' vaak al maatregelen treffen voor 'buiten' en doen dat vaak ook. Zij geven aan dat nazorg aan ex-gedetineerden pas echt zin heeft als er vooraf, tijdens iemands detentie, een relatie opgebouwd is. Zo zijn de activiteiten die gericht zijn op zorg binnen de gevangenis ook een voorbereiding op de nazorg buiten de gevangenis.

Met name mensen en instanties vanuit het Justitiepastoraat en rooms-katholieke en protestantse kerken zijn - langer of korter geleden - begonnen met nazorg voor ex-gedetineerden. Via diaconieën worden soms panden aangekocht die dan verhuurd worden om de doelgroep op te vangen.

De landelijke kerken hebben het mede mogelijk gemaakt dat in de afgelopen jaren de nazorg voor ex-gedetineerden verder uitgebouwd kon worden. Momenteel is vanuit tientallen van zulke projecten in Nederland een nazorgnetwerk opgezet.

Resultaten

Nazorgprojecten hebben veel succes. Gezamenlijk kunnen deze projecten ruim 200 (ex)-gedetineerden als bewoners plaatsen, waarvan 70 à 75% een nieuw bestaan opbouwt en uiteindelijk een eigen woning en een baan krijgt. Honderden mensen worden individueel begeleid, hebben schrijfcontacten of een 'bijpraatplaats'. Tientallen hebben de weg gevonden naar het mede voor hen bedoelde eetcafé of de speciaal voor hen georganiseerde kerkdiensten. In acute noodsituaties bij mensen uit deze doelgroep wordt regelmatig directe hulp gegeven.

Annie komt vrij, en nu…?

Het verhaal van een justitiepastor

Als pastor ontmoet ik Annie geregeld in de halfopen inrichting Ter Peel in de gemeente Sevenum. Dat is in justitieel land voor vrouwen de plek waar het laatste half jaar kan worden doorgebracht, voordat men definitief vrijkomt.

Nu de straf er bijna opzit begint Annie toch met tellen. Op de dag dat ze veroordeeld werd tot twee en een half jaar gevangenisstraf had ze zich voorgenomen dat niet te doen, omdat er dan geen einde aan zou komen. Maar nu kan ze het niet laten. "Nog vijf maanden en drie dagen", vertrouwt ze me toe.

Annie heeft op een dag haar man met opzet de verkeerde medicijnen meegegeven. Hij is op de intensive care terechtgekomen. Weken heeft het geduurd voordat hij buiten levensgevaar was. Maar na twee dagen zat zij al in de politiecel, verdacht van poging tot moord. Nu, na zoveel tijd, vertelt ze met horten en stoten wat eraan vooraf was gegaan en hoe ze tot haar daad gekomen was. 

Binnen het gezin was zij de jongste en een beetje een nakomertje. Als kind is ze vier jaar lang misbruikt door haar oudere broer. Het heeft haar jaren gekost om daar overheen te komen, d.w.z. het een plekje te kunnen geven in haar leven. Seksualiteit en geslachtsgemeenschap gingen bij haar niet vanzelf. Het was eerder een willen dan een ernaar uitkijken of verlangen. Maar kinderen wilde ze graag. En toen ze iemand ontmoette die niet direct trekken had van zo'n 'bepaalde man', durfde ze een relatie en een huwelijk aan. Alsof de duvel ermee speelde, ontdekte ze drie jaar geleden dat er iets fout zat tussen haar man en hun dochter. Ogenblikkelijk trok ze bij hem aan de bel. Toen zijn er zeer harde woorden gevallen. Maar toch, een tijdje later was het weer raak. En toen. ..toen heeft ze haar man met opzet de verkeerde medicijnen gegeven in de hoop dat hij... 

AI in ons eerste gesprek vertelde Annie dat ze tijdens haar detentie fijne justitiepastores, een mannelijke en een vrouwelijke, had getroffen. Met hen had ze veel gepraat en heel haar leven doorgenomen. Met mij spreekt ze meer over de toekomst, hoe nu verder met de kinderen en alles wat er bij komt. Op dit moment werkt ze overdag buiten de inrichting bij een bedrijf. Het bevalt haar prima. Ze resocialiseert goed en met de kinderen heeft ze weer een band. Maar nu, bij het aftellen, vliegt van tijd tot tijd de schrik haar om het hart. Waar kan ze over een aantal maanden wonen? Aangezien ze inmiddels wettelijk gescheiden is van haar man, heeft ze geen woning meer. Ze kan ook niet terug naar het dorp waar ze woonde: daar is ze te zeer gebrandmerkt. Daarom wil ze een nieuwe start maken in een omgeving die haar verleden niet kent en waar zij zich toch wel een beetje thuis voelt gezien haar werk en de contacten die ze heeft opgebouwd. Hoe moet het nu verder, als ze straks vrij is? Die vraag komt steeds terug. Wat zal er nog veel geregeld en besproken moeten worden. Daarom is ze op zoek naar een tijdelijke woonplek. Een plek waar ze samen met haar twee kinderen kan wennen aan het weer helemaal zelfstandig zijn.

Een 'tussenfase-woning', een huis tussen de detentie en helemaal op eigen benen staan zou in haar situatie een goede oplossing kunnen zijn. Een woning waar toch begeleiding is: waar ze haar verhaal en ervaringen kwijt kan, en waar hulp is bij het weer omgaan met de kinderen. Het mag echter niet te duur zijn, want financieel heeft ze niet veel te makken. Voordat ik in Ter Peel justitiepastor werd, was het personeel al jaren op zoek naar zo'n woning voor tijdelijke huisvesting voor vrouwen als Annie. Het mag toch immers niet zo zijn, dat alles wat er tijdens de detentie is opgebouwd, buiten de poort teniet wordt gedaan en dat vrouwen als Annie weer in ellende en onmacht wegzakken. 

Daarom heb ik contact gezocht met de zusters Dominicanessen van Bethanië. Onlangs hebben ze hun huis in Venlo verlaten en het pand, dat nu 'Het Kleine Huisje' heet, staat nu leeg. De spiritualiteit van de zusters was en is: begeleiding van ex-gedetineerde vrouwen en kinderbescherming. Ze stellen hun huis graag ter beschikking aan de stichting 'Exodus Venlo' om er zo'n 'tussenfase-huis' te starten voor vrouwen uit Ter Peel.

Inmiddels ontving Exodus Venlo in december 2002 de eerste bewoners. Het geplande Exodushuis bleek op het laatste moment niet geschikt , dus de vrouwelijke bewoners wonen nu in een tussenvoorziening. Momenteel wordt er naarstig gezocht naar een andere locatie. Exodus Venlo is een stichting speciaal voor vrouwen en hun kinderen, die er eventueel ook kunnen gaan wonen. Het wordt een heel bijzonder huis voor een speciale groep (ex)-gedetineerden. Tot nu toe was er in Nederland geen nazorg gericht op vrouwen (met of zonder kinderen).

Herman Evers, justitiepastor in o.a. Sevenum

(De naam Annie is fictief, haar verhaal, echter niet)

Exodushuizen 

Op negen plekken in Nederland bestaan Exodushuizen (o.a. in Alkmaar, Amsterdam, Den Haag, Groningen, Rotterdam). Zij bieden een begeleide woon- en werkplek aan ex-gedetineerden.

De Exodusformule is op vier pijlers geënt: de bewoners worden begeleid in wonen, werken, relaties en zingeving. Daarna zullen ze zich zelfstandig vestigen, beter voorbereid op terugkeer in de samenleving. 70% van de mannen en vrouwen die meedoen aan het project komt goed terecht en keert de criminaliteit de rug toe.

Informatie over Exodus-huizen krijgt u bij Stichting Exodus Nederland, W.G.Plein 382, 1054 SG Amsterdam, tel 020 6169888, www.stichtingexodus.nl

STOEL

STOEL staat voor Stichting Opvang Ex-gedetineerden in Leefgemeenschappen en is een initiatief van een aantal justitiepastores in Groningen, Drenthe en Friesland. Werkend in inrichtingen met langgestraften (Veenhuizen) en in een tbs-kliniek kregen ze te maken met een groep mensen, die een zwervend en (dus vaak) crimineel bestaan leidt. Steeds opnieuw vervallen ze in hun oude gedragspatroon en komen dan weer in de gevangenis terecht.

STOEL biedt ex-gedetineerden een permanente leefgemeenschap met werk op de boerderij. In samenwerking met een overkoepelende organisatie in de geestelijke gezondheidszorg is een boerderij gekocht en verbouwd. Medio 2001 hebben de eerste bewoners de boerderij "Nooitgedacht" in Rolde (Drenthe) kunnen betrekken. Zij worden begeleid door een echtpaar dat ook in de boerderij woont. Ook vrijwilligers uit de omgeving worden ingeschakeld bij de begeleiding. Voor dit project hebben de initiatiefnemers zich weten te omringen met een groep deskundige bestuursleden (een officier van justitie, reclasseringswerkers, een burgemeester, een bankdirecteur, een directeur van een forensisch- psychiatrische kliniek).

Stichting STOEL, voor informatie over opname in de leefgroep: Borgerderstraat 13, 9449 TX Nooitgedacht, tel. 0592- 248268. Voor andere informatie: de secretaris van het bestuur, mw. A.E. van Melle, tel: 050 5717 295. Website: www.afka.nl/stoel

[start kader]

De rechtspraak in Nederland is regelmatig onderdeel van krantenberichten. Iedereen heeft er een mening over, soms ingegeven door verdriet, wanhoop of woede om wat de slachtoffers van een misdaad is aangedaan. Slachtoffers, voor hun leven beschadigd, vinden dat een straf niet hoog genoeg is. Gevangenen die hun straf hebben uitgezeten, worden verjaagd of verstoten door de gemeenschap waar ze naar terugkeren, en zijn de rest van hun leven gestraft.

De Nederlandse rechtspraak roept veel vragen op, want wat is eigenlijk precies de functie van straf? Om te vergelden, om de gestrafte tot inkeer te doen komen, of om deze rotte appel slechts te verwijderen uit de maatschappij?]

[einde kader]

3. Strijd

Ook elders op de wereld zijn er gevangenen. We kennen de politieke gevangenen, monddood gemaakt vanwege opvattingen die het regerend regime onwelkom zijn. Je hoort van landen waar vrouwen voor hun eigen veiligheid thuis vastzitten: als ze zich buiten zouden begeven, zouden ze door vaders of broers omgebracht worden om de eer van de familie te redden.

Ook in Nederland zitten mensen gevangen die geen misdaad hebben gepleegd: in de grenshospitia zitten mensen vast die hun eigen land ontvluchtten, en naar het welvarend Europa kwamen, op zoek naar een beter leven.

Grenshospitium: kapelgroep en wakes, bezoekgroep

In het grens'hospitium' Amsterdam zitten kinderen en volwassenen die op Schiphol asiel hebben aangevraagd, maar als kansloos zijn bestempeld. Sommigen worden alsnog tot de asielprocedure toegelaten. Vaak worden ze, na een onzekermakend wachten, gedeporteerd of ook wel geïllegaliseerd op straat gezet. Daar worden ze dan aan hun lot overgelaten. Het grenshospitium is géén Nederlands grondgebied en het Nederlands recht telt er dus ook niet...

In de lijdenstijd, de tijd voor Pasen, zijn er wekelijks wakes bij het grenshospitium. Als teken van solidariteit aan de grensgevangenen, en om duidelijk te maken dat wij grote vragen hebben bij het opsluiten van mensen die niets misdaan hebben. Daarnaast is er een kapelgroep die de reguliere zondagse diensten in het grenshospitium bijwoont als hart onder de riem. En er is ook een bezoekgroep Grenshospitium, die de bewoners wat afleiding biedt door met hen in gesprek te gaan. Deze groep gaat niet uit van de kerken, maar er doen wel veel kerkelijke mensen aan mee.

(Bron: website SoW-gemeente Amsterdam-Bijlmermeer)

Voor informatie over de wakes: de Amsterdamse Catholic Worker, tel. 020 - 696 9899 of 023 - 565 8469.

Uitgeprocedeerde asielzoekers die niet naar hun eigen land terug kunnen (vaak wil hun land van herkomst niet meewerken) of willen, asielzoekers van wie het eerste verzoek is afgewezen maar die daartegen in beroep zijn gegaan – deze groepen zitten niet gevangen, maar zijn zo ongeveer vogelvrij. Ze hebben geen recht op huisvesting, werk etc. Sommige parochies zijn actief betrokken bij de opvang van deze mensen. Hiervoor kun je altijd contact op nemen met de plaatselijke of regionale vluchtelingenwerkgroep. Bij INLIA in Groningen kun je met name terecht als je mee wilt helpen bij het opzetten van noodopvang voor uitgeprocedeerde asielzoekers. Informatie bij Inlia, tel 050 3138181

of bij de Gerrit van de Paschstichting in Heerlen, tel. 045 5711980.

Amnesty International

In veel parochies worden al regelmatig brieven geschreven voor politieke gevangenen ergens op de wereld. Mogelijk kan uw parochie ook zo’n schrijfactie organiseren. Bijvoorbeeld door eens per maand achter in de kerk de mogelijkheid te creëren. Verder heeft Amnesty International allerlei vormen van korte en langduriger acties, ook door e-mail en sms. De website geeft hierover uitgebreide informatie, evenals over mensenrechten, vreemdelingenrecht e.d.

Amnesty heeft in Nederland veel contacten met kerken en vertegenwoordigers van diverse wereldreligies. In het tweemaandelijkse blad Raakvlak doet Amnesty daarvan verslag; het blad geeft ook actiesuggesties en teksten voor liturgie. Daarnaast kunt u via Raakvlak eens in de twee maanden aan een schrijfactie meedoen met een levensbeschouwelijk thema. Een abonnement is gratis te bestellen via een –email aan: c.vankoeverden@amnesty.nl

Amnesty International, Postbus 1968, 1000 BZ Amsterdam, tel. 020 – 626 44 36, www.amnesty.nl

[start kader]

Ik vorm u, en bestem u tot een verbond met het volk, tot een licht voor de naties: om blinde ogen te ontsluiten, om gevangenen uit de kerker te bevrijden, degenen die in de duisternis van de gevangenis wonen. (Jes. 42, 6-7)

[einde kader]

Gevangen op de Filippijnen

Het Bisdom Groningen heeft enkele jaren geleden een partnerschap gesloten met een bisdom uit de Filippijnen. In de bezoeken aan de Filippijnen zijn er ook bezoeken gebracht aan een gevangenis.

De gevangenen zijn op de Filippijnen net zoals in Nederland door gevangenismuren afgescheiden van het dagelijks leven. Evenmin is hier het contact met gevangenen eenvoudig te leggen.

In de Filippijnse gevangenissen kent men geen cellen waar slechts één gevangene in zit. Men zit daar in een groep van 15-20 personen in één cel gevangen. De deelnemer uit onze groep die hier op bezoek was, heeft kort kunnen praten met een van de mannen. Later is hij nog een keer teruggeweest om het niet bij een eerste contact te laten.

Twee van de groep waren op bezoek in een gevangenis waar gevangenen lieten zien hoe ze voorwerpen maakten om te kunnen verkopen: prachtige kistjes bekleed met bamboe. Met deze voorwerpen wilden ze natuurlijk gewoon geld verdienen, maar het gaf ook iets weer van contact zoeken met de buitenwereld. Degene die zo'n kistje kocht, liet merken dat hij met de gevangenen begaan is. In die betrekkelijk kleine gevangenis hoefden niet veel gevangenen in één cel.

Met onze hele groep hebben we in Manilla de Quezon City Jail bezocht: een gevangenis met plaats voor 800 gevangenen, waar op dat moment echter 1800 gevangenen zaten. Er was ons gezegd niet te praten met de gevangenen, dus van echt contact kon geen sprake zijn. We mochten ook geen foto's maken; alleen kijken en indrukken opdoen. Hier moesten we ons beeld van gevangenis helemaal bijstellen. Eenmaal binnen de muren was het heel confronterend te zien hoe deze mensen moeten leven. Er waren geen cellen, eerder een soort dorpsplein, waar van alles te doen was bij de winkeltjes, in het klaslokaal, in de werkplaats. Daar liepen de gevangenen rond of rookten een sigaretje met elkaar. En overal ogen die naar je keken.

De uitleg van de gevangenispastor maakte duidelijk hoe de kerk zorg voor deze gevangenen heeft door er te zijn voor deze mensen. Maar het benauwde gevoel van de meesten van ons, maakten evenzeer de grote kloof tussen ons en de gevangenen duidelijk.

Meer informatie via Willy van Olphen, Afdeling Pastorale Dienstverlening van het Bisdom Groningen, Beilerstraat 139, 9401 PJ Assen, tel. 050 – 4065888.

WAT KAN IEDERE PAROCHIE DOEN?

Elke parochie kan aandacht besteden aan:

1. Nationale Open Dag Exodus: 13 september

Net als afgelopen jaar zal de gezamenlijke open dag van alle Exodus-huizen vallen op Monumentendag. Dat betekent dat de komende open dag wordt gehouden op zaterdag 13 september 2003. Door gebruik te maken van Monumentendag kan er een goede wisselwerking ontstaan. Zo worden alle relaties uitgenodigd om langs te komen en wordt er gewezen op ‘Open Monumenten’ die ze in de buurt kunnen bezoeken. En in (de buurt van) monumenten kunnen kleine posters worden opgehangen of ansichten worden verspreid om het ‘Open Huis’ onder de aandacht te brengen. Exodus Leiden heeft afgelopen jaar laten zien hoe succesvol dit kan zijn.

2. De dag van de ex-gedetineerde

Bij zijn afscheid als directeur van Exodus heeft Roel de Bruijn een heel belangrijk cadeau gegeven aan de ex-gedetineerde: ‘De dag van de ex-gedetineerde’. Iedere 2e woensdag in juni, maar in 2003 wordt de dag in september gehouden. De precieze datum en het programma zijn op dit moment nog niet bekend. 

Het is de bedoeling dat deze dag in het teken staat van ex-gedetineerden en de problemen rond resocialisatie en reïntegratie. Reclassering, Ministerie van Justitie en Exodus organiseren de dag gezamenlijk. Informatie kunt u verkrijgen bij de Stichting Exodus Nederland, tel. 020 - 616 98 88.

In parochies kan in het weekend voorafgaand of volgend op deze dag enige aandacht besteed worden aan deze problematiek. U kunt daarbij o.a. denken aan een voorbede voor de (ex-)gedetineerden. Ook zou iemand vanuit het justitiepastoraat, de reclassering of vanuit werkgroepen die zich bezighouden met de opvang van ex-gedetineerden, iets kunnen vertellen.

3. Dag van de rechten van de mens: 10 december
Informatie daarover via Amnesty International, tel. 020 – 626 44 36.

MEER LEZEN?

· Muurvast, verhalen uit het Justitiepastoraat. M.B.Blom (red.), uitg. Boekencentrum, Zoetermeer 1996.

· Pastoraat binnen en buiten de muren. Serie Handreiking voor het pastoraat nr.32, uitgave van het Samenwerkingsorgaan voor het pastoraat van de Samen-op-Wegkerken. Landelijk Dienstencentrum van de SoW-kerken, tel. 030 – 8801724, e-mail: brochureverkoop@sowkerken.nl

· Zandschrift. Contactblad voor het justitiepastoraat. Uitgave van de bureaus Hoofdaalmoezenier en Hoofdpredikant. Redactiesecretariaat: Postbus 1099, 6201 BB Maastricht. Themanummers, onder andere Jaargang 7, nr. 3 thema: relatie met de kerken). Deels te lezen op internet: www.justitiepastoraat.nl

· Via internet: gevangenis.pagina.nl

INITIATIEVEN EN ADRESSEN

Stichting Exodus Nederland (SEN)

In een Exodushuis kunnen ex-gedetineerden (na een zorgvuldige intake) een intensief begeleidingsprogramma volgen dat vier aandachtspunten kent: wonen, werken, relaties en zingeving. Bewoners hebben een eigen kamer en delen de woonkamer en keuken met elkaar. Alle bewoners hebben een zinvolle dagbesteding (werk, stage, studie). 's Avonds is er tijd voor gezamenlijk eten, ontspanning, groepsgesprekken, individuele begeleiding en tussentijdse evaluaties. Bewoners worden tijdens de laatste fase van de begeleiding geholpen met het vinden van werk, scholing en huisvesting. Wanneer het programma naar behoren wordt afgerond is er nabegeleiding mogelijk.

Wezenlijk voor Exodus is een intensieve samenwerking met vele organisaties zoals reclasseringsinstellingen, penitentiaire inrichtingen, werkgeversverenigingen, woningcorporaties, andere maatschappelijke instellingen en kerken. Financieel is Exodus afhankelijk van gemeentelijke subsidies, donaties, bijdragen van fondsen, vergoedingen van Justitie, kerkelijke ondersteuning en bijdragen vanuit het bedrijfsleven. 

Alle Exodushuizen zijn aangesloten bij de SEN, Stichting Exodus Nederland. Deze landelijke stichting wil dienstbaar zijn aan de lokale en regionale Exodusstichtingen op het gebied van kwaliteitswaarborging en -ontwikkeling, financieel beheer en fondsenwerving, methodiekvorming en onderlinge communicatie. Bovendien gaat zij in op nieuwe beleidsontwikkelingen en levert een bijdrage aan de ontwikkeling van nieuwe Exodusprojecten.

Stichting Exodus Nederland, W.G.Plein 382, 1054 SG Amsterdam, tel. 020-6169888, website: www.stichtingexodus.nl

ISNA

De Interkerkelijke Stichting tot bevordering van Nazorg aan ex-gedetineerden (ISNA) is opgericht om de kerken in Nederland te bepalen bij hun taak ten opzichte van de ex-gedetineerden, meer dan eens de kansarmen en behoeftigen van nu. De ISNA ziet het omkijken naar hen niet als een 'goede daad', maar als een bijbelse opdracht voor de kerken. Zij spreekt in dit verband van nazorgpastoraat. Om dat pastoraat zo goed mogelijk te doen, streeft ISNA ernaar dat kerken, justitiepastoraat en kerkelijke instellingen en organisaties samenwerken met maatschappelijke instellingen als reclassering, arbeidsbureaus, werkgeversverenigingen en dergelijke. Door het hele land verspreid worden initiatieven genomen om met het justitiepastoraat 'binnen' en de kerken 'buiten', de nazorg aan ex-gedetineerden uit te breiden. Naast het adviseren en begeleiden van werkgroepen op dit terrein, is ook begonnen met het opzetten van een landelijk nazorgnetwerk. Hierbij verrichten (veelal kerkelijke) vrijwilligers, onder deskundige leiding van reclassering, justitiepastoraat en kerkelijk werkers, activiteiten ten behoeve van ex-gedetineerden. Naast de al bestaande groepen, zijn op vele plekken in het land steeds duidelijker initiatieven merkbaar. Op het kantoor van de ISNA is veel informatie aanwezig met betrekking tot de hulp aan ex-gedetineerden. Bij vragen en problemen op dit gebied kunt u altijd een beroep op de ISNA doen.

ISNA: interkerkelijke stichting tot bevordering van nazorg aan ex-gedetineerden, Julialaan 6, 2291 BM Wateringen, tel.: 0174-221515, website: www.isna.nl (met een overzicht van  nazorggroepen en –projecten, en contactpersonen)
Justitiepastoraat

Bureau Hoofden van Dienst, Postbus 30132, 2500 GC Den Haag, tel. 070- 3702625, fax: 070-3702929. Bezoekadres: Schedeldoekshaven 131. Hoofdaalmoezenier prof. F.van Iersel, tel. 070-3702664; Hoofdpredikant drs.J.Eerbeek tel. 070-3702663; dhr P.Huysmans, plaatsvervangend Hoofd Humanistische Geestelijke Verzorging, tel. 070-3702933. Website: www.justitiepastoraat.nl

Voor adressen en telefoonnummers van justitiepastores kunt u bij uw eigen bisdom of dekenaat terecht.

Stichting Reclassering Nederland (SRN)

A. Reclassering Nederland (RN)

Hoofdkantoor Postbus 8215, 3503 RE Utrecht, tel. 030-2324949, fax: 030-2324950.

B. Reclassering van het Leger des Heils

Landelijk Bureau, Nieuwegracht 94, 3512 LX Utrecht, tel. 030-2326470, fax 030-2326471.

DTC

Bij de reclassering van het Leger des Heils kan een gedetineerde het DragTainingsCentrum-programma volgen. Dit kan op negen plaatsen in ons land. Deze DTC's zijn een alternatief voor een vrijheidsstraf van minimaal drie en maximaal zes maanden. Aanmelding verloopt altijd via de reclassering. Wat het precies is, wat er gedaan wordt, welke plaatsingscriteria er zijn en hoe men er terechtkomt, kan men u op de onderstaande adressen melden. 

· Amsterdam: Weesperzijde 70, 1091 EH, tel. 020-5623700, fax:5623799.

· Arnhem: Roermondsplein 20, 6811 JN, tel. 026-4430146, fax:4430505.

· Den Haag: Conradkade 53-54, 2517 BR, tel. 070-3922703, fax:3922101.

· Eindhoven: Dr.Cuyperslaan 80, 5623 BB, tel. 040-2433772, fax:2458118.

· Groningen: Damsterdiep 271, 9713 EE, tel. 050-3144211, fax:3183939.

· Maastricht: Kol.Millerstr.65, 6224 XM, tel. 043-3525141, fax:3525140.

· Rotterdam: Heemraadssingel 190, 3021 DM, tel. 010-4764244, fax:4761776.

· Utrecht: Nieuwegracht 94, 3512 LX, tel. 030-2326950, fax:2326949.

· Zwolle: Burg.Roelenweg 21,Postbus 30097, 8003 CB, tel. 038-4256060, fax 4235385.

C. Reclassering van GGZ Nederland

Verslavingszorg van de Geestelijke GezondheidsZorg Nederland (waaronder de Consultatiebureaus voor Alcohol en Drugs - CAD's). Bezoekadres: Australiëlaan 14B. Postbus 8400, 3503 RK Utrecht, tel. 030-2873333, fax 2894870.

Lokale werkgroepen

Met name in plaatsen met een Penitentiaire Inrichting (P.I.) zijn de laatste jaren werkgroepen opgezet om zorg en nazorg aan gedetineerden en ex-gedetineerden te structureren. Soms ontstond een groep op initiatief van de kerk(en) 'buiten', die haar (hun) betrokkenheid met de kerk 'binnen' wilde(n) tonen, soms op verzoek van de justitiepastor of de gevangenispredikant die de zorg 'binnen' wilde verbeteren met de steun van de kerk(en) 'buiten'. In deze werkgroepen werken vaak meer instanties samen.

· Dordrecht: Werkgroep Justitiepastoraat P.I.De Dordtse Poorten. Informatie: mw. D. Stenekes, Veerweg 48a 3353 GT Papendrecht.

· Nieuwersluis: Werkgroep Nieuwersluis van de Raad van Kerken Loenen e.o. Contactpersoon: pastor C.A.J. Baakman, tel. 0294-239100.

· Sittard: Werkgroep INES. Contactpersoon: dhr. M.Krutzen, tel. 043 363 93 33.

· Zutphen: Interkerkelijke Werkgroep PI Zutphen. Contact via ds. J.A. Giezen, tel. 0314-398632 / 398861 / 398700.

· Zwolle: Initiatief-werkgroep PI Zwolle, Contactpersoon: mw. G. Doekes, tel. 038-4656259.

Een overzicht van lokale nazorggroepen en –projecten vindt u ook op de ISNA-website: www.isna.nl

Verslavingszorg

‘Jellinek’ - Justitiële Verslavingszorg / Extramuraal

Centrale diensten: Postbus 3907, 1001 AS Amsterdam, tel. 020-5702220.

Afdeling Drugs: Keizersgracht 818, 1017 EE Amsterdam, tel. 020-5702335.

Afdeling Alcohol: Weteringschans 259, 1017 XJ Amsterdam, tel. 020-5702325.

Enkele christelijke instellingen op het gebied van de verslavingszorg, voor welke verslaving ook:

· Stichting 'De Regenboog. Interkerkelijke Stichting voor Verslavingszorg, Postbus 10887, 1001 EW Amsterdam, tel. 020-5317600. Onder De Regenboog vallen o.a.: ‘Blaka Watra', multi-cultureel inloop-en dagactiviteitencentrum, ook maaltijdvoorziening. Droogbak 1c, 1013 GE, tel. 020-5317631 en het ‘Tabe Rienkshuis', aanloophuis/veldwerk/spuit-omruil. Oudezijds Achterburgwal 91, 1012 DC, tel. 020-5317600.

· 'Drugspastoraat' Amsterdam. Uitgaande van de Amsterdamse Raad van Kerken. De Crypte, Barndesteeg 6a , Amsterdam, tel. 020-4202529.

· Christelijk opvangcentrum 'Stichting Horeb', Kuiltjesweg 55, 7361 TC Beekbergen, tel. 055-5762100.

· Stichting ‘De Hoop’. Evangelisch centrum voor verslaafden. Spuiweg 77, 3311 GT Dordrecht, tel. 078-6111111.

· Francasa is een initiatiefgroep van ouders van drugsverslaafden die de mogelijkheid bekendmaken om bij een van de Europese vestigingen van de twee Italiaanse RK-leefgemeenschappen af te kicken. Ook bemiddelen zij bij plaatsing van belangstellenden. Informatie op www.francasa.nl.
 
Andere adressen

· Stichting Tijdelijk Eigen Kamer ('STEK') en Stichting 'VRIJ', Hemonylaan 9a sous, 1074 BG Amsterdam, tel. 020-6703224, fax:6702504. Coördinator: C.Bouwer. Tijdelijke huisvesting en hulp op weg naar definitieve huisvesting. Individueel vrijwilligersbezoek en hulp aan (ex-)gedetineerden.

· Stichting 'Tussenfasehuis' Sarphatistraat 92 1018 GT Amsterdam, tel. 020-6259739. Coördinatie: mw. Nora Brewster en mw. Domitella Koopman. Hulp aan ex-gedetineerde vrouwen, met of zonder kinderen. Mogelijkheden tot weekendverlof. Dagelijks bereikbaar van 10.00 -16.00 uur. Algemeen: aanmelding ruim voor in-vrijheid-stelling.

· BONJO: BelangenOverleg Niet-Justitiegebonden Organisaties. Bezoekadres: Sarphatistraat 4. Postbus 71, 1000 AB Amsterdam, tel. 020-5231100, e-mail: bonjo@xs4all.nl. Belangenbehartiger voor vrijwilligersorganisaties die zich inzetten voor gedetineerden, ex-gedetineerden en hun relaties. Website: www.bonjo.nl

· Delinkwentie & Samenleving (D&S). Landelijk bureau: Vechtensteinlaan 12e 3555 XS Utrecht, tel. 030-2447445, fax 030-2444688, e-mail: delsam@xs4all.nl en delsam.lb@zonnet.nl

· Gevangenenzorg Nederland. Bezoekadres: Fokkerstraat 34. Postbus 773, 2700 AT Zoetermeer, tel. 079-3310568, e-mail: gevzorgn@euronet.nl. Activiteit van Prison Fellowship Nederland.

· Vincentiusvereniging Nederland Algemeen secretariaat: Geestbrugweg 128, 2281 CS Rijswijk, tel. 070-3800011, e-mail: secretariaat@vincentiusvereniging.nl, website: www.vincentius.nl

Materiaaltip:Werkboek God doen

‘God doen –levende barmhartigheid en gerechtigheid’ is een werkboek rond de hongerdoek van Broeder Klaus, die uit de 15e eeuw stamt. Het werkboek geeft suggesties voor zes bijeenkomsten, telkens rond één van de werken van barmhartigheid en één van de afbeeldingen van de hongerdoek. Heel geschikt voor gebruik bij diaconale projecten, en ook in de vastentijd. Samenstellers: Wil Matti en Edward Skubisz. Het werkboek is voor 5 € (excl. porto) nog te koop bij Wil Matti, Paardenwal 31, 7201 BV Zutphen, tel. 0575 – 519872.

TER OVERWEGING
Ik was in de gevangenis

Dorothee Sölle († mei 2003)

(geciteerd in: ‘God doen’ Wil Matti en Edward Skubisz, 1998)

Ik was in de gevangenis

en jullie hebben je niet om mij bekommerd.

Ik was in de gevangenis

en jullie hebben mijngezinsleden genegeerd.

Ik was in de gevangenis

en jullie hebben je kinderen verboden

om met mijn kinderen te spelen.

Ik was in de gevangenis

en kwam weer vrij

maar door jullie wantrouwen

begon de straf pas toen.

