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Nieuwsbrief: Diaconie
Het “goede nieuws” uit
dekenaat lJssellanden

Jaargang 5, november 2006
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De Nieuwsbrief Diaconie informeert iedere twee maanden over mogelijikheden en materialen voor
diaconie. Verzending per e-mail na opgave van uw mailadres via dekenaat IJssellanden, 038
4233581, info@dekenaatijssellanden.nl. Dekenale dienstverlening diaconie: Ruud Heesters:
r.heesters@planet.nl. Alle teksten zijn vrij op te nemen in parochiebladen.

IN DEZE NIEUWSBRIEF ONDER ANDERE:

* Om te zien: ‘de reintegratie van prinses Minima’
* Om te doen: Nomineer je favoriet voor de Ariénsprijs 2007
* En een uitvoerige agenda!

Om te zien

BOEK TE KOOP: ‘DE REINTEGRATIE VAN PRINSES MINIMA’

Diaconale aandacht begint met de interesse in iemand die een ander leven leidt dan jij. Eén van die
mensen is Prinses Minima, pseudoniem voor de schrijfster Sabine Neuteboom. Begin november
verschijnt “De reintegratie van prinses Minima”. Prinses Minima: "Ik ben moeder, en niet zomaar een
moeder, maar bijstandsmoeder. Bijstandsmoeders zijn moeder en vader tegelijk en dat is heel knap.
Ook zonder zelfbestuiving. Mijn 'hobby's' zijn wassen, strijken en koken. Mijn specialiteit: bezuinigen!
Tussen het opvoeden door schrijf ik ook nog boeken.”

Prinses Minima moest reintegreren: het boek is een hilarisch verslag van gesprekken met
belastbaarheidsonderzoekers, sociale zaken, reintegratiebureau's en collega-prinsessen van de
bijstand. Conclusie: de politiek mag blij met ons zijn. Wij houden veel mensen aan het werk!

De reintegratie van prinses Minima, Prinses Minima - ISBN 90-8539-565-8

bestellen: via uw boekhandel (€ 16,95) of via www.freemusketeers.nl (€ 13,95 excl. verzendkosten)
Aanbevolen om te lezen voor wie zich geen leven in de bijstand kan voorstellen.

AFRIKA DOOR DE OGEN VAN DE KUNSTENAAR: TV-UITZENDIN G 18 NOVEMBER

Diaconale aandacht is ook bestemd voor mensen wereldwijd. Wie wil er nog iets horen over Afrika?
De problemen daar zijn zo groot als het continent zelf. De ziekte AIDS dwaalt als een kwade geest
rond. MEMISA vraagt er aandacht voor. Niet voor een uitzichtloze toestand, maar wel voor de
mogelijkheden die er zijn om mensen te redden. Hoe laat je dat mooi en kleurrijk zien? Door de ogen
van een kunstenaar, dacht Memisa. Daarom werd Wouter Stips, een kleurrijke Nederlandse schilder,
gevraagd om een kunstwerk te maken op de muur van een ziekenhuis. De documentaire “Zien door
de ogen van de kunstenaar” is te zien op 18 november bij de AVRO. Memisa is een fonds van de
katholieke ontwikkelingsorganisatie Cordaid.

Meer weten: www.cordaid.nl, www.memisa.nl

Aanbevolen voor zoekers naar hoop en nieuw leven.

CITAAT

“Ik zou gewoon eigenlijk acht uur per dag alleen maar over straat moeten lopen;
niet meer achter mijn bureau zitten, niet meer achter de tekstverwerker.

Ik zou alleen maar over straat moeten gaan lopen.”

Pastoor Pierre Valkering

aan het slot van de laatste uitzending Help de kerk stroomt vol,

KRO, 15 oktober 2006



NETWERK VOORKOM SOCIAAL ISOLEMENT

Netwerk Voorkom Sociaal Isolement is hét netwerk van vrijwilligers en professionals over sociaal
isolement en eenzaamheid (in Overijssel). Alle informatie over sociaal isolement een eenzaamheid,
nieuws activiteiten en in het oog springende projecten vind u op www.sociaalisolement.nl. Ook kunt u
met andere organisaties via het forum kennis en ervaringen uitwisselen. Het netwerk Voorkom Sociaal
Isolement is een samenwerking met o.a. SENtrum (stichting senioren organisaties Overijssel
waaronder de KBO).

Aanbevolen voor leden van pastorale teams, bezoekgroepen, welkomstgroepen, PCl-besturen en
iedereen die licht willen brengen in de duisternis van armoede en eenzaamheid.

Om te doen

ARIENSPRIJS DIACONIE 2007: NOMINEER JE FAVORIET VOO R 31 DECEMBER 2006!
Wat is de Diaconale Ariénsprijs van Aartsbisdom Utr echt?

Kent u de Ariénsprijs nog: de diaconale prijs van Aartshisdom Utrecht die goede diaconale initiatieven
stimuleert? De prijs draagt de naam van de priester Alphons Ariéns die in de eerste helft van de vorige
eeuw betrokken was bij de in armoede verkerende Twentse arbeidersgezinnen. De Ariénsprijs zal op
6 oktober 2007 voor de tweede keer uitgereikt worden. De eerste prijs is € 1.250,--, de tweede prijs €
500,--, en de derde prijs € 250,--.

Welke criteria hanteert de commissie Ariénsprijs vo or diaconie voor toekenning?

De te nomineren activiteit dient te voldoen aan voorwaarden zoals

» Katholiek en/of oecumenisch zijn, parochieel en/of regionaal

» stimulerend, signalerend of appellerend, vernieuwend, verrassend, origineel of onverwacht
* navolgenswaardig en samenwerking bevorderend

De prijs is geen bekroning voor een jarenlange inzet. De prijs dient ook niet om een doodlopende
activiteit een nieuw leven in te blazen. De prijs dient niet tot al dan niet wetenschappelijk onderzoek.

Hoe kunt u meedoen?

U kunt uw eigen activiteit aanmelden en/of iemand anders nomineren voér 31 december 2006.
Motiveer met goede redenen waarom u of iemand anders voor de Ariénsprijs voor diaconie in
aanmerking dient te komen. Vervolgens zal een commissie de aanmeldingen beoordelen. In de zomer
van 2007 zal de speciale krant verschijnen waarin portretten staan van de genomineerde
personen/groepen met hun activiteiten. Op 6 oktober 2007 zal tijdens een feestelijke, publieke
manifestatie de Ariénsprijs voor diaconie uitgereikt worden.

Meer weten? Bel John Brohm, 030 6931434. Aanmeldingen kunt u versturen naar Ariénsprijs voor
diaconie, p/a Dijnselburg, Amersfoortseweg 10 3705 GJ Zeist.

HOUD HOOP LEVEN, SPONSOR HET PLANTEN VAN EEN OLIJFB OOM

Wat: Sponsor een olijffooom voor € 20,--.

Drie jaar geleden is er een opmerkelijke actie gestart om 50.000 van de 500.000 olijfoomen te
vervangen die in Palestina zijn vernield en weggebuldozerd vanwege de bouw van de grensmuur met
Israél. Gesponsorde bomen worden op de Westelijke Jordaanoever geplant in de nabijheid van
Palestijnse dorpen en steden. Ook wordt de naam van u of van een ander vermeld op een plaquette
nabij de plek waar uw boom geplant word.

Waarom: De olijffboom is in het Middellans zeegebied een symbool van vrede en welvaart. Doel van
de aktie is 50.000 oliffbomen te planten in Palestijnse gebieden. Young Men’'s/Women’s Christian
Association (YMCA/YWCA) helpen gedupeerde Palestijnse boeren en hun families met de actie
‘Houdt hoop levend — plant een olijfboom’. Pax Christi, Cordaid (waaronder Vastenactie) en ICCO
ondersteunen hen daarbij.

Meer weten: kijk op www.plant-een-olijfoboom.nl of mail heidi@belgers.com of bel ICCO, 030 6927935.
Aanbevolen voor wie geloof, hoop en liefde wil doorgeven.



SOLIDARIDAD: DOE MEE AAN KUNST VAN VERBONDENHEID

Solidair zijn met mensen ver weg is vaak letterlijk een ‘ver-van-mijn-bed-show’. Hoe kun je hen laten
weten dat je aan hen denkt en met hen meeleeft?

Solidaridad is een ontwikkelingsorganisatie die in de Adventstijid aandacht krijgt. Solidaridad
verzamelt, net als in 2005, fotobeelden uit heel Nederland en verwerkt die tot één groot beeld. Die
poster schenken ze vervolgens aan medemensen-ver-weg.

1. Denk met uw groep na over de volgende vragen: Wat is van waarde in uw leven?
Of: Wat is in uw leven goud waard?

2. Probeer dat in een beeld of een serie beelden te vangen (digitale fotografie).

3. Mail de fotobestanden of stuur een cd met de foto’s in hoge resolutie voor 31 december 2006 naar
gudule.boland@solidaridad.nl

Uw eventuele begeleidende teksten worden vertaald in het Spaans en het Portugees en worden met
alle foto’s in een poster opgestuurd aan projectpartners in Zuid Amerika.

Maak met uw groep ook een foto of een serie foto’s. Een groet van hier naar daar, een concreet teken
van verbondenheid.

Meer weten: www.solidaridad.nl
Aanbevolen voor wie verbondenheid met mensen in de wereld echt tot nieuw leven wil brengen.

10 DECEMBER: PREEKACTIEDAG VAN DE MENSENRECHTEN

Wat: Een interreligieuze en oecumenische preekactie in het kader van de internationale Dag van de
Mensenrechten. Amnesty International is een organisatie die ijvert voor eerbiedigen van
Mensenrechten. Dat streven ligt in het verlengde van de aandacht voor menselijke waardigheid zoals
de katholieke sociale leer die omschrijft. Op 10 december zal Amnesty International actie voeren
tegen discriminatie, omdat discriminatie op grond van onder meer ras, religie of afkomst een
belangrijke oorzaak is voor vele ernstige schendingen van de mensenrechten. Gelovigen zijn vaak
slachtoffer van discriminatie. Gelovigen discrimineren zelf in bepaalde gevallen. Geloof kan een
belangrijke inspiratie en steun zijn in de strijd tegen discriminatie. Juist om die redenen is meer
aandacht voor deze kwesties in religieuze kringen wenselijk.

Omdat 10 december dit jaar in het weekend valt, zou Amnesty het op prijs stellen wanneer op vrijdag
8 december, zaterdag 9 december en zondag 10 december respectievelijk in moskeeén, synagogen,
kerken en tempels vanuit de eigen religieuze traditie een preek of voordracht wordt gegeven over het
thema discriminatie en mensenrechten. Concreet wordt gevraagd aan voorgangers voor het weekend
van 10 december:

1. Wilt u in het weekend van 10 december uw voordracht of preek wijden aan het thema
Mensenrechten, discriminatie en geloof?

2. Wilt u deze voordracht — of een verkorte versie daarvan — opsturen naar Amnesty International?

3. Wilt u, indien u niet wilt deelnemen aan dit initiatief, in dat weekeinde toch aandacht besteden aan
dit thema tijdens uw wekelijkse preek?

4. Wilt u de petitie van Amnesty International tegen discriminatie tijdens het weekend van 10
december onder de aandacht brengen in uw kerk, moskee, synagoge of tempel?

Informatie en materiaal: www.amnesty.nl/themas, klik op ‘Geloof en overtuiging’ en daarna op ‘Preken
over discriminatie’. Kijk ook eens op ‘liturgieteksten voor vrede’.

Vragen en opmerkingen: Karin Daalderop, Amnesty International, tel. (020) 77 33 504.

Initiatief: Amnesty International met medewerking van Aartsbisdom Utrecht

Aanbevolen aan leden van pastorale teams én vrijwilige voorgangers/parochianen die serieuze
aandacht geven aan de waardigheid en grondrechten van mensen. Ook interessant voor een
oecumenische en/of interreligieuze ontmoeting met uw gelovige buren.



Agenda

2 NOVEMBER: ARMOEDE IN NEDERLAND, M.M.V. HERMAN NOO RDEGRAAF

Wanneer: donderdagavond 2 november 2006, 20.00-22.00 uur (welkom vanaf 19.30 uur)

Waar: Kerkcentrum ‘De Hoeksteen’ Swifterbant

Wat: Diaconale thema-avond Armoede in Nederland ...“Een leven vol doornen en distels...” (Genesis
3:18), Armoedeanalyse, Diaconale visie op noodhulp en helpen onder Protest onder verkiezingstijd.
Inleiding: Dr. Herman Noordegraaf

Voor: diaconieén, caritas en KeSa groepen, pastores, minima en belangstellende parochianen
Informatie en opgave voor 31 oktober : Jan Willem Menkveld, 0572 346832, j.menkveld@pkn.nl
Organisatie: Stichting Provinciale Arme Kant van Flevoland i.s.m. Protestants Dienstencentrum Heino

4 NOVEMBER: ROUW KLEURT SEIZOENEN ANDERS, M.M.V. MA RINUS V.D. BERG
Wanneer: Zaterdag 4 november 2006 van 10.00-15.30 uur.

Wat: ontmoetings- en gespreksdag ‘Rouw kleurt de seizoenen anders’, m.m.v. pastor/dichter Marinus
van den Berg. Marinus van den Berg kent de wereld van mensen die rouwen om verlies. Wat
verwacht je in zo'n tijd van mensen om je heen? Van je kinderen? Van God? Hoe vind je weer nieuw
perspectief als alles om je donker lijkt? Wellicht licht op een dag als deze een glimpje op.

Voor wie: mensen die hun partner aan de dood verloren

Waar: ‘De Hoofdhof', Kerkweg 26, 8024 AN Zwolle-Berkum

Als bijdrage in de kosten wordt € 12,50 gevraagd. Voor koffie, thee, melk en karnemelk en soep wordt
gezorgd. De deelnemers nemen zelf hun brood mee.

Meer informatie, eens praten of zich opgeven voor deze dag: Mw. A. Kleinsmit, tel. (0521) 515381,
mail: amkp1602@cs.com, of Mw. R. van Voorst, tel. (038) 4547474, mail: r.van.voorst@home.nl
Opgave voor 30 oktober

Organisatie: werkgroep Verliezen Verwerken i.s.m. Protestants Dienstencentrum in Heino

11 NOVEMBER, GETUIGEN VAN DE HOOP DIE IN ONS LEEFT, M.M.V. KARDINAAL SIMONIS
Wanneer: zaterdag 11 november 10.00-15.00 uur

Wat: Diaconale impulsdag “Getuigen van de hoop die in ons leeft”- de titel van de missiebrief 2006 en
het thema van de impulsdag diaconie voor het aartshisdom. Prof. Dr Karel Steenbrink en kardinaal
Simonis zullen ingaan op de missiebrief. Aansluitend nemen drie levensverhalen ons mee. Plenair
volgt een gesprek over hoe we elkaar kunnen inspireren om aan onze drijfveren en bronnen handen
en voeten te geven. In het middagprogramma zijn er de workshops waarin ‘goede voorbeelden’ goed
volgen in gang wil zetten: liturgische vormgeving van getuigenis (Andries Govaart), catechetische
vormgeving van getuigenis (Mia Tankink), diaconale getuigenis en de Wet Maatschappelijke
Ondersteuning (Heidi Belgers, KCWO), opbouwkundige getuigenis Gideonsbende (Hans Boerkamp),
getuigenis wereldwijd met M.O.V. (Ina v.d. Bunt).

Voor wie: voor iedereen die zich wil inzetten, voor koffie en thee wordt gezorgd. Brood meenemen.
Waar: Kerkcentrum de Drie Ranken, Eglantierlaan 202 in Apeldoorn

Informatie: Ina van de Bunt-Koster, Tel: 030 — 6931434 / 074 2670406

Aanmelden: dpd@aartsbhisdom.nl

14 NOVEMBER: DOOR DE OGEN VAN ALZHEIMER

Wat: “Door de ogen van Alzheimer”: een avond voor mantelzorgers, om hen te helpen naaste te zijn
en zinvol om te gaan met de mensen voor wie zij zorg dragen.

Waarom: mantelzorgers en vrijwilligers in de zorg zetten zich in voor zorgbehoevenden. Het valt soms
niet mee om om te gaan met een zieke, zeker als het om een Alzheimerpatiént gaat.

Door: De provinciale werkgroep Levensbeschouwing en Zorg Overijssel waarin vertegenwoordigd het
katholiek en protestant maatschappelijk activeringswerk, i.s.m. woon- en zorgcentrum De Wissel.

Met medewerking van Stella Braam, auteur van het boek “lk heb Alzheimer: Het verhaal van mijn
vader” (2005). Ze zal een indringende presentatie geven over haar ervaringen met haar zieke vader.
Zij zal daarna met de aanwezigen hierover in gesprek gaan.

Waar: recreatiezaal woon- en zorgcentrum ‘De Wissel', Erasmuslaan 50, 8024 CS Zwolle

Tijd: 19.30 — 22.00 uur. Zaal open vanaf 19.00 uur. Kosten: € 3,- p.p.

Opgave en informatie: info.overijsselflevoland@pkn.nl, of telefoon 0572 346800.



16 NOVEMBER: INTERRELIGIEUZE ONTMOETINGSDAG CHRISTE NEN EN MOSLIMS
Wanneer: Donderdagavond 16 november, 19.30 —22 uur, zaal open 19 uur

Wat: interreligieuze ontmoetingsbijeenkomst christenen en moslims: bijdragen aan een verdraagzame
samenleving. Gesprek met imams, pastores,moskeebesturen, kerkenraden, parochieraden en leden
van moskeeén en kerken. Meer dan ooit willen wij, in deze tijd, nu de tegenstellingen alleen maar
lijken te groeien en de onverdraagzaamheid de boventoon voert, deze ontmoetingen voortzetten.

Op 16 november gaan we met elkaar in gesprek over onze wederzijdse verwachtingen.

Door inzicht te krijgen in onze verwachtingen, over en weer, hopen we dat er meer begrip ontstaat en
verwachten we dat wij een bijdrage kunnen leveren aan een verdraagzame samenleving.

Waar: Dekenaat 1Jssellanden Burg. van Roijensingel 7, 8011 CS Zwolle, telefoon 038 — 4233581
Organisatie: het werkverband moslims en christenen heeft al een lange traditie rond
ontmoetingsbijeenkomsten.

Informatie: O. Arslan, Islamitische Maatschappelijk Activeringswerk, 06 — 14536584, of B.M. Mulder,
Protestants Dienstencentrum Heino, 0572 — 346830

16 NOVEMBER + 7 DECEMBER: KERKEN BIJ DIERZIEKTECRIS IS

Wanneer: 16 november in Kerkcentrum De Hoeksteen in 1Jsselmuiden;

+ 7 december in Protestantse Kerk in Deventer-Colmschate.

Wat: voorlichtingsavond: Wat kunnen kerken doen bij een Dierziektencrisis in Overijssel?

Menigeen herinnert zich als de dag van gisteren de MKZ-crisis, varkenspest en vogelpest. Kerken
waren betrokken bij deze agrarische rampen. Als een nieuwe epidemie uitbreekt, dan heeft dat
opnieuw grote gevolgen. Kerken kunnen zich hierop in - beperkte mate - voorbereiden.

Aanvang: 20.00-22.00 uur, zaal open 19.30 uur.

Organisatie: interkerkelijke werkgroep Landbouw & Kerken (e.v.a.)

Voor wie: al degenen die betrokken zijn bij de uitvoerende activiteiten van plaatselijke kerken en
geloofsgemeenschappen op het terrein van pastoraat en/of diaconaat.

Programma: Voorlichting LNV: Welke organisaties, draaiboeken en regels treden in werking vanuit de
overheid? Voorlichting Psychosociale Hulpverlening: Welke impact en psychosociale gevolgen heeft
het voor de mensen die direct getroffen zijn bij zo’n agrarische ramp? In gesprek met deskundigen:
Grenzen / mogelijkheden van plaatselijke kerken?

Opgave en informatie: Protestants Dienstencentrum Heino: tel: 0572-346800,

e-mail: info.overijsselflevoland@pkn.nl

25 NOVEMBER: STARTMANIFESTATIE VASTENAKTIE — MET GR ATIS BUSVERVOER
Wat: landelijke startmanifestatie Vastenactie waar u wegwijs wordt gemaakt in de inhoud, materialen
en activiteiten voor de campagne 2007. Ook leuk om ervaringen te delen en voor ontmoetingen.
Datum: zaterdag 25 november van 11.00 tot 16.30 uur.

Locatie: Ds. Piersoncollege in Den Bosch-oost (naast het NS-station).

NB: Bij voldoende animo worden vanuit alle hoeken van het land gratis bussen ingezet naar Den
Bosch en retour. Dat bespaart u een lange en vermoeiende rit met trein of auto en onderweg kunt u
gezellig van gedachten wisselen met andere vrijwilligers.

Opstapplaatsen binnen of vlakbij dekenaat IJssellanden zijn in Zwolle, Meppel, Apeldoorn, Almelo en
Deventer. Meld u voor 1 november aan voor vervoer; geef uw naam, adres, telefoonnummer en
opstapplaats door aan info@vastenaktie.nl of bel 070 3136100

25 NOVEMBER: HET VERSTAND TE BOVEN, NABESTAANDEN NA ZELFDODING

Wat: themabijeenkomst ‘Het verstand te boven’, voor nabestaanden na een zelfdoding.

Datum zaterdag 25 november 2006, 10.30 - 15.30 uur

Locatie: Kerkcentrum De Hoeksteen, Scheldelaan 141 te Zwolle (Vanaf NS-station Zwolle is ‘De
Hoeksteen’ te bereiken met lijn 2 Holtenbroek. Uitstappen bij halte Hunzelaan. Er is voldoende
parkeergelegenheid bij de kerk.)

Door: Werkgroep Nabestaanden na zelfdoding

Aanmelding voor 17 november door mailen of bellen met Protestants Dienstencentrum Heino, 0572 —
346800, e-mail info.overijsselflevoland@pkn.nl

Kosten: 10 euro per persoon. Met meer personen uit €één familie dan is het € 7,50 p.p voor 2 personen
en 5 euro p.p voor 3 personen of meer.



